2017年上海海洋大学百米定向赛
暨百米定向积分赛竞赛规程

一. 主办单位：上海海洋大学教务处
[bookmark: _GoBack]二．承办：上海海洋大学体育部定向课程组
三．协办：上海海洋大学定向运动社团
四．竞赛日期：
    2017年5月23日（星期二）下午
五．报到时间：
    2017年5月23日13:00
六．比赛时间：
    2017年5月23日13:30
七．竞赛地点：
    选取我校一定区域作为比赛场地，上海海洋大学东、西体育场之一或上海海洋大学校园某处空地。
八．参赛单位
    水产与生命学院、海洋科学学院、食品学院、经济管理学院、信息学院、工程学院、海洋生态与环境学院、海洋文化与法律学院、外国语学院、爱恩学院、国际文化交流学院、研究生部
九、竞赛项目：
    1.  男子单人百米定向赛
    2.  女子单人百米定向赛
    3.  男子双人百米定向接力赛
    4.  女子双人百米定向接力赛
    5.  男女混合双人百米定向接力赛
    6.  男子百米定向积分赛
    7.  女子百米定向积分赛
十、参赛办法：
    1.凡我校在籍在校的学生均可参赛（本科生、研究生）。各学院参赛队申报领队1名、学生联络员1名。
    2.男子单人百米定向赛、女子单人百米定向赛均为个人赛，每个学院参赛队报名人数各不少于10名。
    3.男子百米定向积分赛、女子百米定向积分赛均为个人赛，每个学院参赛队报名人数各5名。
    4.男子、女子百米定向接力比赛由本学院学生每2人一组自由组队，每学院均可报名男子、女子百米接力比赛各3组。
    5.男女混合双人百米定向接力赛，由本学院学生1男1女自由组合，每学院可报名3组。
    6.各学院参赛队运动员可兼报各项比赛。
十一．竞赛办法：
    1.竞赛按《定向运动裁判法》执行判罚。
    2.各个项目运动员必须按照比赛地图检查点顺序打卡，不得多打、漏打或不按顺序打卡，否则比赛成绩无效。
    3.比赛用器材为专业定向比赛电子打卡系统。
    4.比赛共设计8条路线，男子单人百米定向赛设2条比赛路线，路线距离约0.5公里，检查点数约为20个。
    5.女子单人百米定向赛设2条比赛路线，路线距离约0.4公里，检查点数约为20个。
    6.男子组、女子组百米接力赛由本学院学生每2人一组自由组队，男子女子组各设1条比赛路线，两人路线距离相加约为1公里，检查点数约为30个。设专门接力区，第一、二棒运动员需在接力区内交接指卡完成接棒。
    7.男女混双百米定向接力赛设2条比赛路线，两人路线距离相加约为1公里，检查点数约为30个。设专门接力区，第一、二棒运动员需在接力区内交接指卡完成接棒。
    8.男子百米定向积分赛、女子百米定向积分赛不设比赛路线，限制比赛截止时间为3分钟，参赛运动员自行控制时间，竞赛组将赋予每个检查点不同的分值，积分赛按照3分钟内累计打点分值积分高低进行排名，超过规定时间15秒（不足15秒按15秒计）扣除2分；超过规定时间30秒（15秒至30秒区间按30秒计）扣除5分；超过规定时间45秒（30秒至45秒区间按45秒计）扣除8分；超出规定时间45秒至一分钟以上的运动员一律取消积分赛的比赛成绩。百米定向积分赛的成绩判定以参赛运动员完成比赛任务到达终点主站打印成绩单为准。
    9.运动员出发顺序由上海海洋大学百米定向赛暨百米定向积分赛竞赛组编排，出发顺序按“等间隔编排法”编排。
十二．录取名次和奖励办法：
    1.男子单人百米定向赛前8名
    2.女子单人百米定向赛前8名
    3.男子双人百米定向接力赛前8名
    4.女子双人百米定向接力赛前8名
    5.男女混合双人百米定向接力赛前8名
    6.男子百米定向积分赛前8名
    7.女子百米定向积分赛前8名
    8.男子团体总分前8名
    9.女子团体总分前8名
   10.总团体总分前8名
   11.个人：各组别各项目录取前8名。少于8名以实际人数计算。    
      团体：各组别各项目录取前8名，以各学院参赛队男女个人单项赛前4名成绩计算作为男女团体总分。团体总分按照各学院获得各项目名次计分累计排名总积分越少名次越靠前。运动员的排名积分第一名1分，第二名2分……第八名8分，依次类推。团体总积分相同的情况下则依据团队中最好个人名次前后排序。比赛成绩不能满足合计成绩要求的队伍不计算团体成绩。
   12.设体育道德风尚奖2名，优秀参赛奖2名。

十三．报名办法：
    1.本次比赛采取网上报名，电子版报名表将于2017年3月28日公布在校园网通告栏。   
    2.请各参赛学院将报名表于2017年05月10日前发至指定邮箱ishouom@163.com
    3.联 系 人：费元海（定向社社长）
联系电话：181 1610 4398
赛事咨询：黄子文（定向社团副社长）
联系电话：156 6576 9112
十四．申诉和纪律：按照竞赛规程总则的规定执行
十五．仲裁委员会和裁判的选派：按照竞赛规程总则的规定执行
十六．成立上海海洋大学百米定向赛会务组：负责赛事编排工作与后勤保障等工作
十七．如遇雨天比赛顺延一周，公布在校园网通告栏，未尽事宜提前另行通知。



上海海洋大学教务处
2017年3月27日

