
 附件1        早操与课外体育锻炼各学院时间安排
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四

	早        操

	学   院
	工程学院

海洋学院

生命学院

经管学院
	外语学院

信息学院

爱恩学院

食品学院

人文学院
	海洋学院

工程学院

经管学院

生命学院
	信息学院

外语学院

食品学院

爱恩学院

人文学院

	活动场馆
	第一次刷卡

(06:30-7:00)
	田径场
	田径场
	田径场
	田径场

	
	第二次刷卡

(07:00-7:30)
	体育馆
	体育馆
	体育馆
	体育馆

	课外体育锻炼

	学   院
	工程学院

海洋学院

生命学院

经管学院
	外语学院

信息学院

爱恩学院

食品学院

人文学院
	海洋学院

工程学院

经管学院

生命学院
	信息学院

外语学院

食品学院

爱恩学院

人文学院

	活动场馆
	第一次刷卡

(16:40-17:10)
	田径场
	田径场
	田径场
	田径场

	
	第二次刷卡

(17:10-17:40)
	体育馆
	体育馆
	体育馆
	体育馆
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